Thousand Times

Choreograaf : Niels Poulsen (Juli 2019)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen 32

Info Intro 16 tellen

Muziek Hello" by Lionel Ritchie (Track length: 4.08) (album: The Definitive Collection)

Fwd R Sweep, Cross Side Back Rock 1/8 L, 5/8 R Side Rock, 1/4 R Back Rock, Step Full Turn

1-2&
3-4&
5-6
&7
8&1

RV. Stap voor sweep LV van achter naar voor - LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij

LV. 1/8 Draai L-om rock achter (10:30) - RV. Gewicht terug - LV. 3/8 Draai R-om stap achter (3:00)

RV. 1/4 Draai R-om rock opzij LV. Gewicht terug met 1/4 draai R-om (9:00)

RV. Rock achter - LV. Gewicht terug

RV. Stap voor - 1/2 Draai L-om - RV. 1/2 Draai L-om stap achter sweep LV van voor naar achter (9:00)

L Sailor Step, Behind Turn 1/4 L, 1/4 L Sway, Sway, 3/4 Run Around R

2&3
&4
5-6
7&8&

LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij - LV. Stap opzij

RV. Kruis achter LV - LV. 1/4 Draai L-om stap voor (6:00)

RV. 1/4 Draai L-om sway naar rechts - LV. Sway naar links (3:00)

RV. 1/4 Draai R-om stap voor - LV. Stap voor - RV. 1/4 Draai R-om stap voor LV. 1/4 Draai R-om stap voor (12:00) *R*

Fwd Sweep, Weave, 1/4 L Hitch, 2 Prissy Walks R L, Step Turn Step

1-2&
3&4
5-6
7&8

RV. Stap voor sweep LV van achter naar voor - LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij

LV. Kruis achter RV - RV. Stap opzij - LV. Stap voor RV til R-knie op met 1/4 draai L-om (9:00)
RV. Stap voor LV - LV. Stap voor RV

RV. Stap voor - 1/2 Draai L-om - RV. Stap voor (3:00)

Step 1/2 L Rock Step, Run Back RL, R Back Rock, 1/4 L into R Basic, Side Behind Side

1

LV. 1/2 Draai L-om rock voor (9:00)

Optionele styling: Telkens wanneer Lionel Ritchie 'Hallo' zingt, reik je je R-hand naar voren alsof je hallo zegt ...

2&
3-4
5-6&
7-8&

RV. Gewicht terug - LV. Ren naar achter

RV. Rock achter - LV. Gewicht terug

RV. 1/4 Draai L-om grote stap opzij - LV. Stap achter RV - RV. Kruis over LV (6:00)
LV. Stap opzij sweep RV van voor naar achter - RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij

Begin Opnieuw

Restart: In de 3% en de 6°° muur natel 16 (12:00)

Einde: 9

1

° muur natel 8 van het eerste blok (3:00) doe dan

RV. 1/4 Draai L-om stap opzij (12:00)
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